
¿Por qué estudiar Cosmetología?

En México, como en otros países, el cuidado personal ha llegado a ser hoy en día más que 

una simple vanidad, se ha convertido en una necesidad de Salud. Es por eso que la Cosme-

tología, Clínicas de Belleza, Centros de Estética y SPA’s, e inclusive consultorios de Medicina 

Estética, atienden cada vez más personas.

Este crecimiento dio como resultado la necesidad de que las Cosmetólogas busquen estu-

dios formales y avalados por instituciones serias que se apeguen a los programas donde se 

encuentren las bases biológicas, de química cosmética y la física, necesaria para el manejo de 

los aparatos usados en la práctica de la cosmetología.

Actualmente, la cosmetología se ha convertido en una extraordinaria opción para aquellas 

personas que, por alguna razón, no pueden ingresar a las universidades del país y desean 

contar con una formación profesional de excelente calidad que les permita desenvolverse con 

éxito en su carrera productiva.

¿Quién puede estudiar este Diplomado?

Todo el público en general, interesado en el área de la belleza y la salud que cuente con estu-

dios de nivel medio superior. 

¿Cuál es el objetivo del curso?

Crear profesionales de la estética y cosmetología con los conocimientos necesarios que les 

permitan enfrentar con ética las alteraciones inestéticas y conservar la piel sana, tanto facial, 

como corporal y capilar, así como todo aquello relacionado con mejorar la apariencia perso-

nal, la cual traerá como consecuencia una mejor autoestima de la persona.
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¿Cuál es el Plan de Estudios?

El Plan de Estudios se divide en 5 módulos: 4 de ellos obligatorios y uno opcional:

I. Introducción a la cosmética

 a) Introducción

 b) Citología

 c) Tejido Epitelial (piel, estructura y fisiología)

 d) Química Cosmética

 e) Principios de Higiene y Seguridad

II. Facial

 a) Introducción al Tratamiento Facial

 b) Dermatología

 c) Aparatología

 d) Envejecimiento Cutáneo

 e) Músculos de la Cabeza y Cuello

 f) Masaje y sus maniobras

III. Corporal

 a) Introducción al Tratamiento Corporal

 b) Anatomía y Fisiología del Cuerpo

 c) Drenaje Linfático Manual (DLM)

IV. Capilar

 a) Introducción al Tratamiento Capilar

 b) Hirsutismo e Hipertricosis

 c) Epilación

 d) Alteraciones Capilares

 e) Masaje Capilar

 f) Rizado Permanente de Pestañas

V. Maquillaje (optativo)

 a) Introducción al Maquillaje

 b) Maquillaje Profesional (Introducción)

 c) Auto-maquillaje

 d) Maquillaje Profesional



¿Cuál es el Perfil del Egresado?

Al finalizar este diplomado el egresado podrá:

•	 Reconocer	las	alteraciones	inestéticas	de	la	piel,	elaborando	un	buen	diagnóstico	cutáneo	

de acuerdo a los tipos cosmetológicos a los que se integren.

•	 Diferenciar	algunos	problemas	corporales.

•	 Reconocer,	establecer	y	desarrollar	tratamientos	cosméticos	que	coadyuven	a	conservar	

la piel sana.

•	 Coadyuvar	en	el	retardo	del	proceso	natural	de	envejecimiento	cutáneo.

•	 Aplicar	de	una	manera	fundamentada	sus	conocimientos	con	un	enfoque	más	científico	y	

fidedigno dentro del campo de la cosmetología.

•	 Tener	una	alternativa	más	de	superación	personal	y	profesional.

•	 Poder	realizar	un	análisis	adecuado	de	la	piel,	a	través	de	la	elaboración	de	ficha	clínica,	

para poder hacer un diagnóstico y saber el origen del problema.

•	 Saber	sus	limitaciones,	así	como	sus	alcances	dentro	del	ramo	cosmetológico.

•	 Tener	la	capacidad	de	canalizar	al	paciente	con	un	médico	si	así	lo	requiere.

•	 Conocer	la	anatomía	del	cuerpo	humano	para	poder	realizar	determinados	tratamientos	

cosméticos como los corporales.

•	 Saber	las	reacciones	fisiológicas	de	cada	aparato	o	sistema	involucrado	desde	el	punto	de	

vista cosmetológico, con la finalidad de otorgar el tratamiento estético más adecuado.

•	 Tener	conocimientos	generales	de	química	y	química	cosmética,	conocer	formulaciones	

que aparecen en los cosméticos y distinguir qué función tienen en la piel, así como distin-

guir un principio activo de un excipiente o un conservador.

•	 Al	egresar	el	alumno	será	capaz	de	establecer	el	diagnóstico	de	la	piel	dentro	de	la	clasifi-

cación cosmetológica, implementará los tratamientos cosméticos para la conservación de 

la piel sana y podrá, entre otras actividades, interactuar con profesionales de la salud para 

el tratamiento y conservación de la piel.



¿Cuál es el campo de trabajo?

Centros de Belleza, Clínicas, SPA’s, etc.

¿Qué se necesita para ingresar a este Diplomado?

1. Comprobante de Estudios de Nivel Medio Superior, al menos.

2. Copia de la Identificación Oficial (Credencial de Elector, Pasaporte, etc.).

3. Comprobante de Domicilio.

4. Acta de Nacimiento.

5. Comprobante de pago de inscripción y colegiatura.

6. Adquirir el material didáctico solicitado.


